HONZA KOPKA [DITAROD TRAIL POTRETI
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Témito slovy popisuji obyvatelé Aljasky drsny
charakter své domoviny. Honza Kopka je po usi
zamilovany uz pres deset let. Piisnd, ale spravedliva

pustina ho za to kone¢né odménila a nastavila mu
svou vlidnou tvar. Byl tu potreti a opét ji prozil jinak.

Letos se pii zavod¢ Iditarod Trail Invitational se$la neobvykle silnd konkurence a neobvyk-
le priznivé pocasi. Svitilo slunicko, foukalo pomérné malo, teploty jen vyjimecné padaly pod
-20 °C, cesty byly sjizdné a po tvrdém snéhu se uhanélo na vysoké tlaky témér jako po asfaltu. Pa-
daly tratové rekordy a kartami v poptedi michali i ¢esti zavodnici — na ¢tvrtém misté dokoncil Pa-
vel Richtr, paty byl vitéz z roku 2007 Jan Kopka. Pravé s nim jsme si po navratu ze severu povidali.

Motivace

Uz kdyz se Honza v roce 2007 vracel z Aljasky ovénceny vaviiny, védél, ze v tomhle zavode
nestartoval naposledy. Na sviij prvni start se ptipravoval dva roky, na druhy ¢tyfi a nyni se
odhodlaval k navratu na sever celych sedm let. ,Cim vice G¢asti mam, tim vétsi respekt ze
zavodu citim,” vysvétluje. Bila divocina je pro néj drogou piinasejici euforii, ale s drogami se
musi zachazet opatrné. Spise nez zavodit si jel na Iditarod ,Siiupnout” néco zazitk - soupe-
reni s ostatnimi dobrodruhy bylo az druhotné. Magnetem, ktery Honzu ptitahuje i nadale, je
ptiroda, dobrodruzstvi a pratelsti lidé.

Soupefi

,Ale zas nechci rikat, ze jsem tam jel bez ambic, to by znélo blbé," uptesinuje Honza. ,Jako
soutézivy typ jsem se i letos chtél poprat o vitézstvi.” Cestu za obhajobou mu ale zkompli-
kovala neobycejné nabita startovni listina. Pozdéjsi vitéz Jeff Oatley je domorody obyvatel
Aljasky z Fairbanks, méstecka ve vnitrozemi. To je ohromnéa vyhoda, panuji tam mnohem
drsnéjsi podminky nez o par desitek mil jiznéji na pobtezi. Z toho Jeff tézi a na startu stoji
skoro kazdy rok jako jeden z favoriti. Na druhém misté dojel Anglican Aidan Harding, jejz je-
diného Honza neznal. Treti Phil Hofstetter z cilového Nome vyhral dlouhou trasu pred tfemi
lety. Ctvrty Pavel Richtr byl piedloni druhy na kratké. O misto za Honzou dorazil misti Bob
Ostrom, ktery ovladl Aljasku loni. Tedy zadni zelendci.
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neni, kromé zavodnikt Iditarodu ji nikdo nepouzivéa a je proto
mnohem drsnéjsi.

O zazracné prizni pocasi svéd¢i nejen novy tratovy rekord, kte-
1y se posunul o neuvétitelnych pét dni (z 15 na 10), ale i rekordni
pocet zadvodnikil v cili. Na dlouhé trase byste finishery obvykle na-
pocitali na prstech jedné ruky, jsou ale i ro¢niky, kdy nedokoncil
nikdo. Letos se do cile dostalo Sestnact lidi! Na dlouhych tsecich
na pevném snéhu vsichni uhanéli na tvrdych plastich s minimem
usili. ,Dokonce, a to jsem predtim nezazil, svitilo po vétsinu zavo-
du slunicko a fouklo ndmido zad,” chvali pocasi paty muz v poradi.

Ale mirnd zima s nedostatkem snéhu prinesla i problémy. Kdyz
zmizi snih, mohou na Aljasce zmizet i cesty. Nékolikrat museli
bikeri prekonavat holé tuseky, kde jizdu znesnadnuji velké drny
travy, jen lehce uhlazené od skutrii a sani. Po nich se Spatné jede
a zaroven tu hrozi defekty - letos Honza ménil dusi dokonce ¢ty-
rikrat. Dalsi komplikaci zptisobenou proménlivym pocasim byla
zledovatéla mista. ,Kdo vezl plasté s hieby, mohl na dlouhych
usecich vylesténych od vétru jako zrcadlo jet témét jako po as-
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faltu. My s Pavlem jsme balancovali pii jizdé krokem a ¢asto jsme
kolaivedli,” popisuje Honza jednu z pticin, pro¢ jim $picka odjela.

Ale termin ,priznivé pocasi’ v aljasskych podminkach nezna-
mend prochazku rtzovym sadem. V posledni tfetiné zavodu si
museli jezdci poradit se silnym protivétrem, v némz absolvovali
nékolik naro¢nych dni. Jednoduchy zavod to tedy neni, ani kdyz
je priroda naklonéna. Byly dny, kdy Honza vecer vypadal hodné
zle. Po omrznuti v pfedchozich ro¢nicich je navic na mraz pre-
citlivély, a tak musel vétsinu zdvodu absolvovat v nepohodlné
ochranné masce.

Vybava

Honza vezl az o sedm kilo vice nez ostatni. Kazdé $lapnuti jej
proto stélo trochu sil navic a ke konci zdvodu uz zacinala energie
chybét. Pro¢ takové znevyhodnéni? Prvnim diivodem bylo kolo.
Duratec neni zadné zavazi, jenze uz i u snowbikl zacali souperi
gramatit. Technologicky pokrok byl za posledni roky ohromny —
pouzivaji se karbonové ramy, karbonové vidlice, karbonové rafky;
misto improvizace a podoméacku vyrobenych kol prisla doba ele-
gantnich produktt.

Vétsinu hmotnostniho rozdilu v8ak tvotila vybava. Rada sou-
peft vezla jen minimum véci, Honza jel ,na jistotu”. Po zkuse-
nostech z ptedchozich startd v extrémné Spatném pocasi vezl vie
pro preziti po dobu nékolika dnti. Ostatni mozna trochu riskovali
a spoléhali, Ze se mezi zachytnymi body budou pohybovat rychle.
Nakonec diky pocasi opravdu slo jet od srubu ke srubu. Avsak
kdyby se sesly naopak $patné podminky, mohl by to byt problém.
,Spani ve srubech je jeden z dtivodii, pro¢ padl rekord. Bivakovani
zdrzuje, musis$ vSe pripravit, rdno zase sbalit, pak pies den zasta-




vit a ususit spacak,” vysvétluje Honza. Ani sruby ale nedélaji ze za-
vodu automaticky komfortni zéleZitost. Letos se vzdalenosti mezi
nimi daly urazit za den, napadne-li vSak snih, mutze to trvat né-
kolikandsobné déle. A ve $patném pocasi mohou zachranit Zivot.
Novinkou v Honzové vybavé byly vysoké vodotésné navleky
na nohy, které pomohou v piipadé propadnuti na slabém ledu.
,Na zamrzlych fekach led stale pracuje, voda se preléva a znova
mrzne. Kdyz mas smulu, mtzes$ se snadno probofit. Bez navleka
je to hra o vtefiny - je potfeba zout botu, vymeénit si ponozku, str-
¢it nohu do igelitu a zase obout. To vSechno tak rychle, aby bota
zatim nezmrzla. Za tfi minuty uz zmrzlou botu neobleces,” dodava
Honza. Suseni teoreticky neni problém, ale musi byt po ruce diivi.
Honza vozi hadrik namoceny v benzinu a outdoorové sirky, které
hotiive vétru. Kdyz se ho ptam, jestli je zkousel, divi se: Vi3, jak je
to drahé? A jesté bych zjistil, Ze nefunguji a zbyte¢né se stresoval.”

Technologie

Velkym pomocnikem pro zavodniky jsou GPS navigace. Baterie
uz funguji i v mrazech, jsou k dispozici lepsi mapové podklady.
Nejde ani tak o to, Ze by ¢lovék zabloudil, cesta tu vede jenom
jedna, spis je tu novd moznost podivat se, kde se nachézite, zjis-
tit, kolik jste ujeli a jak daleko je to do nejblizsi vesnice. Bez GPS
to slo odhadovat jen velmi ptiblizné. ,Byl jsi kousek pred vesnici,
a dokud jsi ji nevidél, nevédél jsi, jestli ti zbyva ujet jesté dvacet,
nebo padesat kilometra,” popisuje Honza rozdil mezi svym po-
slednim a soucasnym startem. KdyZ se jede pomalu nebo se tlaci,
vnimdni vzdalenosti se zkresluje.

Novinkou bylo i pokryti nékterych vesnic GSM signalem. To
Gcéastnikiim umoziuje vzdjemnou komunikaci, zjistovani infor-
maci o pocasi a podobné. Pfi pohledu na Honzuv telefon je jasné,
ze on se na facebook po vecerech neptipojoval, a stejné tak ziejmé
je, ze podobnym vécem ani nefandi. Divéra v technologie se totiz
muze vymstit - Gcastnici stale jezdi bez GPS lokalizatoru, takze
mezi vesnicemi o jejich poloze nikdo nevi. Kdyz pak technologie
zklamou nebo je ptili§ $patné pocasi, je tfeba opét vyuzit jen zku-
Senosti a vili.

Pavel

S druhym startujicim Cechem Pavlem Richtrem se seznamili
paradoxn¢ také na americkém kontinenté, pfi zdvodé TransRoc-
kies v roce 2008. Od té doby o sobé védi, potkavaji se, byli spolu
v Laponsku, ale spole¢né se neptipravovali. Pavel jel na Iditarodu
kratkou trasu predloni a skon¢il druhy, takze i on letos patril mezi
favority.

Védeéli, Ze nemd smysl domlouvat se na spole¢né jizdé, a tak si
na startu jen poprali hodné Stésti a vyrazili - kazdy svym tem-
pem. Jenze velmi brzo zjistili, Ze jsou stale nadohled, Ze jedou
stejné rychle a maji podobné rozvrzené vzddalenosti. Jeli tedy
spolu. Aniz by se néjak vzajemné omezovali, prozili spolu témér
cely zavod - deset dni a noci. Oba méli z Aljasky respekt. ,Kdyz
jedes s nékym, o hodné zazitkua prijdes - nevnimas tolik prirodu,
nedostanes$ se tak hluboko do sebe, neprozijes si takové depre-
se a euforie. Porad vi$ o tom druhém, soustredi$ se na né¢j. Ale
z hlediska bezpecnosti je to o tisic procent lepsi. Kdyz jedes sam
a zlomis si tfeba ruku, jde razem o Zivot,” vysvétluje Honza, pro¢
byl za spolec¢nost rad.
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nd, ze na tom byl dobfe.

Spali ¢tyfi az pét hodin dennég, ve srovnani s ostatnimi relativné
hodné. Rozhodli se uprednostnit regeneraci, aby byli schopni v zavo-
dé pokracovat dlouhou dobu, pokud by se zhorsily podminky a tem-
po vyrazné kleslo. Honza dodava: ,Ti, co spi dvé tii hodiny, ujedou
denné mnohem vic, ale po nékolika dnech muize zacit télo stavkovat.
Kdybych védél, ze zavod pojedu jen trinact dni, spal bych asi méné.
Ale nikdo nemohl védét, Zze dobré podminky na trati vydrzi az do cile.”
Jejich cesty se rozdélily az predposledni den. Honza zastavil kvili foceni a Pavlovi, kte-
ry mél vic sil, se nechtélo ¢ekat, a tak pokracoval dal. V cili z toho bylo zhruba osm hodin
rozestupu. Poslednich 150 mil projel Pavel nejrychleji ze vSech, dokonce rychleji nez vitéz. To zname-

Kvili $patné novinarské praci pak po navratu doslo k malé nepiijemnosti. ,Na svych strankach jsem se zminil, Ze to
v podobnych zdvodech nebyva obvyklé, ze se vétsinou dojizdi pospolu, a tahle informace se objevila vytrzena z kontextu
najednom sledovaném webu, vyznéla velmi negativné vici Pavlovi. To mé mrzi," fikd Honza. Iditarod je porad zavod a je-li
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Francie, divoké pobrezi Bretafie
Chorvatsko, &tastny Rab

na hory
Slovinsko, Rupnikova
linie u Skofja Loka
Rakousko, jezern{
svét Korutan

Ucelenéjsi prehled cyklozajezdu
nenajdete nikde jinde!
B Seznamte se s ucelenou nabidkou

v tomto specidlu a hned budete védét,

které cestovky jezdi do vasi planované
destinace, jaké nabizeji sluzby, jaké
maji novinky, ¢im je pravé ta jejich CK
charakteristicka.

Zahranicni destinace

B u mofre: divoké pobrezi Bretané
ve Francii, ostrov Rab v Chorvatsku

W na horach: svét korutanskych jezer,
Rakousko, nadherné silnic¢ky kolem
Skofja Loka, Slovinsko

W podél feky: romanticka reka Neckar,
Némecko

Je levna letenka opravdu levna?

W Jaké jsou podstatné minusy low-cost
letenky? Jaké poplatky zaplatite za kolo
s vybranymi leteckymi spole¢nostmi?

Pravo v letecké prepravé

B Co vdm musi vdm dopravce poskytnout
pfi: zrudeni letu, zpozdéni letu, zmény
tridy na vy$si nebo niZsi, pfi poSkozeni,
zpozdéni ¢i ztraté zavazadla, zranéni
a umrti pfi nehodéch

W Pér tipd, co délat, kdy?Z jste uvizli

na letisti.
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Jiz v prodeji

Cestovni pojisténi pro jizdu na kole

v zahranici

B Jak vybrat spravnou pojistovnu

B Rizikové zemé a véle¢né zény

B Vyrazime do zemi EU

B Z&konné pojisténi versus komeréni
pojisténi

Slavnosti, koncerty, historické hry
B Burgundské valky, Festival nového
cirkusu, Hrackobrani, Open air
festival ledového vina, Meruiikobrani,
Remeslnicka sobota, Festival hudby,
divadla a uméni ad.

Panevropska sit cyklotras EuroVelo

B Slunecni trasa, Stezka Zelezné opony,
Trasa stfedni Evropou, Baltsko-jadranska
stezka, Rynskéa stezka

ZkusSenosti, pfibéhy a zazitky

s leteckou pfepravou cestovatel(

B S kolem letadlem to je opravdové
dobrodruzstvi...

Barevné vyletni cile

B Modra kaple na Lib&sicku, Cerny
potok na Jesenicku, OranZovy
klaster v Borovanech, Duhovy most

na Béchyrisku, Zelené tdoli na Zlinsku,
Cervena louka na Rakovnicku atd.




na tom nékdo dobte, chce samoziejmé soutézit. Nékolikahodinovy rozdil v cili byl zptisobe-
ny i tim, Ze si Honza posledni noc déle pospal.

Bary

Do cile se dostal za 13 dni, tedy mnohem dfive, nez predpokladal. V méstecku Nome
tak mél spoustu ¢asu do odletu svého letadla. Rozhodné se nenudil. Leto$ni ro¢nik byl
totiz vyjimecny i tim, Ze prvnich pét bikerti véetné Honzy dojelo do cile pod starym rekor-
dem 15 dnti alei pred zavodem psich sprezeni, ktery startuje z Anchorage o tyden pozdéji.
,Bary jsou nabité lidmi, ve dne v noci se ¢ekd na zpravy z trati, fandi se. Je to takova se-
verska Tour de France.”

A letos byl dojezd obzvlasté dramaticky. I z toho je vidét, jaké méli biketi stésti. Kratce
po jejich dojezdu postihly Aljasku snézné boure a hluboké mrazy, které mushery porad-
né potrapily. Jeff King, ¢tyfnasobny vitéz z predchozich let, uz to meél do cile jen t¥icet
kilometrd, ale zabloudil a padli mu psi. Finan¢ni odména, auto, ale hlavné novy tratovy
rekord a véhlas se rozplynuly ve véanici a misto triumfu zacala zachranna operace, v niz
$lo o minuty. VSe nastésti dobre dopadlo. O vitézstvi se mezitim poprali Dallas Seavey
a Aliy Zirkleova. Aliy po osmi dnech a 1550 km prohrala o devadesat vtetin!

Dva tydny si Honza uzival atmosféru barti méstecka Nome. Obcas sedl na kolo, ale
vétsinou jen odpocival, bavil se s mistnimi. Potkal se i s Lacem Mackeyem, ktery vyhral
zavod mushert ve stejny rok, kdy Honza zvitézil na kole, a od té doby byl prvni jesté
¢tyrikrat. ,Tehdy poprvé vyhral Yukon Quest a Iditarod v jedné sezoné, coz se povazovalo
za nemozné. Stejné jako Armstrong piekonal rakovinu, je to mistni legenda. V roce 2007
jsem prijel tyden po ném a uz jsem ho v cili nestihnul. Ted jsem si s nim konecné dal pivo,
i to pro mé byl ohromny zazitek.”

Budoucnost

S patym mistem je Honza spokojeny. Bere jej jako dan za opatrnost. Kdyby védél, ze
vse plijde hladce, mozna by se rozjel rychleji, ale po predchozich zku$enostech nechtél
riskovat a jel na jistotu. ,Jel jsem tiikrat a pokazdé to bylo uplné jiné. Vsichni tikaji, ze
Aljaska vzdycky prekvapi. Tentokrat prekvapila mile. Poprvé a podruhé mé trapila, ted
se se mnou hezky rozlouc¢ila. Uz ted se mi po zavodé styskd, ale neplanuju, ze bych jel
Iditarod znovu,” fika.

A k vysledku dodava: ,Kdyz nékomu feknes, Ze jsi dostal od vitéze tii dny, bude se
smat. Ale na Aljasce jsou jinad méritka. Staci, kdyz prijedes na plan, kde se pravé zvednul
vitr, s malym odstupem a razem dostanes tfeba den od toho, kdo tam projel jesté za bez-
vétii. Ale samozrejmé to mize byt i obracené. Nékdo s velkym nédskokem muze zapasit
s podminkami, které se najednou zlepsi a soupeii ho dojedou.”

Témér jisté je, Ze letosni rekord hned tak nékdo neptekona. I mistni obyvatelé rikaji,
ze tak dlouho stabilni poc¢asi nepamatuji. Vzdyt tfeba na kratké trase se za posledni dva
roky podatilo zkratit ¢as o celych tficet hodin (550km ujel letos vitéz za dva dny a ¢tyfi
hodiny). To je skok, ktery neni zptsobeny tréninkem nebo koly, ale jen a jen poc¢asim.
Vzdyt ptivodni rekord se drzel témér 15 let, byl tedy z dob, kdy se jezdilo na uzsich plas-
tich a podomécku svafenych ramech. Karel Kuchler

Foto: Jan Kopka a Pavel Richtr
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